Lezione di religione cattolica sugli apostoli e la diffusione del cristianesimo
Proposta didattica per la classe quinta primaria

La lezione guida gli alunni a conoscere i Dodici, la partenza da Gerusalemme e le principali direzioni della predicazione cristiana. La cartina e le schede già preparate permettono di collegare persone, luoghi e testimonianze. L’approfondimento sulle reliquie aiuta a comprendere perché alcune città sono diventate mete di pellegrinaggio.
[bookmark: Obiettivi_della_lezione]Obiettivi della lezione
· Comprendere il significato della parola apostolo come persona inviata ad annunciare il Vangelo.
· Riconoscere Gerusalemme come punto di partenza delle prime comunità cristiane.
· Individuare sulla cartina alcune mete legate alla predicazione degli apostoli.
· Distinguere le informazioni presenti nelle fonti antiche dalle notizie tramandate dalla tradizione.
· Riflettere sui concetti di testimonianza, coraggio, viaggio e comunità.
[bookmark: Materiali]Materiali
· Schede riassuntive dei dodici apostoli.
· Cartina con le frecce da Gerusalemme verso le principali mete.
· Bibbia per consultare Matteo 28, 19 e Atti degli Apostoli 1, 8 e 2, 1-13.
· La scheda operativa presente nell’ultima pagina di questo documento.
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[bookmark: Svolgimento_della_lezione]Svolgimento della lezione

	Fase
	Tempo
	Attività
	Indicazioni

	

1
	

10 min
	

Avvio
	Mostrare la cartina e raccogliere le prime osservazioni con alcune domande stimolo.

	


2
	


15 min
	


Spiegazione
	Chiarire chi erano i Dodici, perché Mattia sostituì Giuda Iscariota e quale ruolo ebbe la Pentecoste.

	

3
	

15 min
	

Lavoro sulla cartina
	Dividere la classe in piccoli gruppi. Ogni gruppo segue la rotta di due o tre apostoli.

	


4
	


10 min
	


Confronto
	Ogni gruppo presenta una meta e spiega quale difficoltà poteva incontrare durante il viaggio.

	

5
	

10 min
	

Conclusione
	Presentare il significato delle reliquie e proporre una breve verifica orale o scritta.



[bookmark: Domande_stimolo]Domande stimolo
[bookmark: Prima_di_osservare_la_cartina]Prima di osservare la cartina
· Che cosa significa essere inviati a svolgere una missione?
· Come si poteva comunicare una notizia importante duemila anni fa, senza telefono e senza Internet?
· Perché gli apostoli decisero di lasciare Gerusalemme e affrontare viaggi lunghi e pericolosi?
· Quali mezzi di trasporto potevano utilizzare?
[bookmark: Durante_la_lettura_della_cartina]Durante la lettura della cartina
· Quale apostolo, secondo la tradizione, raggiunse la meta più lontana?
· Quali viaggi richiedevano di attraversare il mare?
· Quali apostoli rimasero soprattutto nell’area di Gerusalemme e della Giudea?
· Perché città come Antiochia, Efeso e Roma erano importanti per la diffusione di un messaggio?
· Quali mete si trovano oggi in Europa, Asia o Africa?
[bookmark: Per_la_riflessione_finale]Per la riflessione finale
· Che differenza c’è tra raccontare una notizia ed essere testimoni di ciò in cui si crede?
· Quali qualità furono necessarie agli apostoli per affrontare i loro viaggi?
· Perché le prime comunità cristiane furono importanti quanto i singoli missionari?
· In che modo oggi una persona può testimoniare un messaggio di pace e di fraternità?
[bookmark: Attività_di_gruppo_Segui_la_rotta]Attività di gruppo Segui la rotta
Dividere la classe in quattro gruppi e assegnare a ciascuno tre apostoli. Gli alunni osservano le schede e la cartina, poi preparano una breve presentazione seguendo questa traccia:
· nome dell’apostolo e simbolo con cui viene ricordato
· luogo di partenza e meta principale
· mezzi di viaggio che avrebbe potuto utilizzare
· una possibile difficoltà incontrata lungo il percorso
· una frase che riassuma la sua missione
Consegna finale Ogni gruppo indica sulla cartina la propria rotta e presenta alla classe un apostolo. Al termine, gli alunni confrontano i percorsi e individuano le regioni maggiormente raggiunte.
[bookmark: Verifica_rapida]Verifica rapida
1. Chi erano gli apostoli e quale compito ricevettero?
2. Da quale città iniziò la diffusione del cristianesimo?
3. Perché la Pentecoste è importante nel racconto degli Atti degli Apostoli?
4. Indica due apostoli e una meta collegata a ciascuno.
5. Quale differenza c’è tra un dato storico e una notizia trasmessa dalla tradizione?

[bookmark: Approfondimento_sui_luoghi_delle_reliqui]Approfondimento sui luoghi delle reliquie
Le reliquie sono resti corporei oppure oggetti legati a un santo. Nella Chiesa cattolica vengono custodite e venerate come memoria concreta della testimonianza di fede. Non sono considerate oggetti magici e non vengono adorate, perché l’adorazione è rivolta soltanto a Dio.
Per la classe quinta è sufficiente presentare alcuni luoghi significativi. È importante precisare che, per diversi apostoli, le tradizioni non concordano e le attribuzioni non hanno tutte la stessa certezza storica.

	Apostolo
	Luogo
	Notizia essenziale

	

Pietro
	

Basilica di San Pietro in Vaticano
	La tomba venerata come quella dell’apostolo si trova sotto l’altare maggiore.

	

Andrea
	

Cattedrale di Amalfi
	La cripta custodisce reliquie attribuite all’apostolo, giunte ad Amalfi nel Medioevo.

	

Giacomo il Maggiore
	

Cattedrale di Santiago de Compostela
	Nella cripta sotto l’altare maggiore si venerano le reliquie tradizionalmente attribuite all’apostolo.

	
Filippo e Giacomo il Minore
	Basilica dei Santi XII Apostoli a Roma
	Le reliquie sono custodite insieme in un’urna di pietra nella cripta.

	

Matteo
	

Cattedrale di Salerno
	La cripta conserva le reliquie dell’apostolo ed evangelista, patrono della città.

	

Tommaso
	
Basilica di San Tommaso Apostolo a Ortona
	La basilica custodisce reliquie tradizionalmente attribuite all’apostolo.


[bookmark: Domande_sulle_reliquie]Domande sulle reliquie
· Perché le reliquie sono conservate in chiese e cripte?
· Perché molti pellegrini visitano questi luoghi?
· Quali luoghi si trovano in Italia?
· Perché è corretto usare l’espressione secondo la tradizione?

[bookmark: Collegamenti_interdisciplinari]Collegamenti interdisciplinari
Geografia Localizzare continenti, mari e città; confrontare distanze e possibili vie di viaggio.
Storia Richiamare l’Impero romano, le strade, i porti e le lingue diffuse nel Mediterraneo.
Italiano Produrre un breve testo informativo o un diario immaginario di viaggio.
Educazione civica Riflettere sul rispetto dei luoghi religiosi e del patrimonio culturale.

[bookmark: Fonti_per_docenti]Fonti per docenti
· Basilica di San Pietro La tomba di San Pietro www.basilicasanpietro.va
· Cattedrale di Santiago de Compostela Pellegrinaggio e sepolcro dell’apostolo catedraldesantiago.es
· Basilica dei Santi XII Apostoli in Roma La cripta www.santiapostoli.it
· Cattedrale di Salerno La cripta di San Matteo www.cattedraledisalerno.it
· Basilica di San Tommaso Apostolo in Ortona tommasoapostolo.it
· Museo Diocesano di Amalfi La cripta di Sant’Andrea museodiocesanoamalfi.it

[bookmark: Risposte_guida]Risposte guida
1 Gli apostoli erano i Dodici scelti da Gesù e inviati ad annunciare il Vangelo e a formare nuove comunità.
2 La diffusione narrata negli Atti degli Apostoli parte da Gerusalemme.
3 A Pentecoste gli apostoli ricevono lo Spirito Santo e trovano il coraggio di parlare pubblicamente di Gesù a persone di lingue diverse.
4 Esempi possibili sono Pietro verso Antiochia e Roma, Giovanni verso Efeso e Tommaso verso l’India secondo la tradizione.
5 Un dato storico si fonda su fonti che possono essere confrontate; una tradizione è una notizia trasmessa nel tempo e non sempre verificabile con la stessa certezza.
[bookmark: Compito_facoltativo]Compito facoltativo
Scegli un apostolo e immagina una cartolina inviata durante il viaggio. Scrivi il luogo, il mezzo di trasporto, una difficoltà incontrata e il messaggio che desidera portare alla nuova comunità.

Scheda operativa sugli apostoli e la diffusione del cristianesimo
Classe quinta primaria

Nome e cognome 	 Data 	
[bookmark: Osservo_la_cartina]Osservo la cartina
1 Da quale città partono le frecce?

2 Scrivi il nome di due apostoli e le loro mete.


3 Quale viaggio ti sembra più lungo? Spiega perché.


4 Quali mari potevano attraversare gli apostoli?

5 Che cosa significa la parola apostolo?

[bookmark: Scelgo_un_apostolo]Scelgo un apostolo
Nome dell’apostolo 	
Luogo raggiunto secondo le fonti o la tradizione 	
Simbolo 	
Una qualità che gli attribuisco 	
Una frase per raccontare la sua missione 	
[bookmark: Riflessione_finale]Riflessione finale
Quale insegnamento puoi ricavare dal coraggio e dai viaggi degli apostoli?
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